Klimatologisch maandoverzicht januari 2026

Te koud, iets te droog, en iets aan de zonnige kant

Januari 2026 had in Enschede West een uitgesproken winters karakter, maar kende tegelijkertijd een
opvallende onderbreking met zeer zacht weer halverwege de maand. De maand begon met sneeuw en
temperaturen rond het vriespunt. In de tweede week volgde een korte maar duidelijke koude periode, met
meerdere vorstdagen en twee ijsdagen. Vervolgens draaide het weerbeeld volledig om en werd het rond
het midden van de maand uitzonderlijk zacht, met op 17 januari een maximumtemperatuur van 11,8 °C.

In de laatste decade keerde het winterse karakter terug. De temperaturen lagen opnieuw regelmatig rond
of onder het vriespunt en vanaf 26 januari kwam opnieuw sneeuw voor. De maand werd uiteindelijk
afgesloten met zachter weer en regen.

Temperatuur

De gemiddelde temperatuur over januari bedroeg circa 1,9 °C. De gemiddelde maximumtemperatuur
kwam uit op ongeveer 3,9 °C, terwijl de gemiddelde minimumtemperatuur rond -0,1 °C lag. De maand
kende daarmee een groot temperatuurcontrast tussen de verschillende perioden.

De hoogste temperatuur van de maand werd gemeten op 17 januari, toen het kwik opliep tot 11,8 °C. Ook
op 15 en 16 januari was het bijzonder zacht, met maxima van respectievelijk 10,3 °C en 11,0 °C. Op 13
januari werd al 9,3 °C bereikt en op 14 januari 8,7 °C.

Daartegenover stond een duidelijke koude periode in de eerste helft van de maand. Op 11 januari werd
met -6,2 °C de laagste temperatuur van de maand geregistreerd. Een dag eerder bedroeg het minimum -4,9
°C. Ook 5 tot en met 7 januari waren koud, met minima tussen -2,2 en -2,8 °C.

De laagste etmaaltemperaturen werden op 10 en 11 januari geregistreerd. Op beide dagen bedroeg het
etmaalgemiddelde -3,2 °C. De maximumtemperatuur bleef op 10 januari steken op -1,4 °C en op 11 januari
op -0,1 °C. Daarmee waren dit de twee duidelijke ijsdagen van de maand.

Gem. Min.-0.1 =C. norm 0.8

Gem.Max. 3.9 *C.norm 5.5

——Etmgemidd. 1.9 *C. norm 3.3
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Temperatuurextremen
e Gemiddelde temperatuur: 1,9 °C
e Gemiddelde maximumtemperatuur: 3,9 °C
e Gemiddelde minimumtemperatuur: -0,1 °C
e Hoogste temperatuur: 11,8 °C op 17 januari
e Laagste temperatuur: -6,2 °C op 11 januari
e Laagste etmaalgemiddelde: -3,2 °C op 10 en 11 januari
e Vorstdagen: 19
e |Jsdagen: 2

De combinatie van 19 vorstdagen en twee ijsdagen maakt duidelijk dat januari ondanks de zeer zachte
periode rond het midden van de maand een substantieel winters karakter behield. De onafhankelijke
historische registratie voor Enschede West komt eveneens uit op 19 vorstdagen en twee ijsdagen.

Verloop van de temperatuur gedurende de maand
Eerste decade: winterinval en sneeuw

De eerste dagen van januari verliepen koud en wisselvallig. Op 1 januari bedroeg het maximum 3,2 °C,
maar vanaf 2 januari kwam de temperatuur steeds dichter bij het vriespunt te liggen. Op 3 januari bedroeg
het etmaalgemiddelde slechts 0,6 °C.

Vanaf 4 januari kwam de temperatuur gedurende de nachten onder nul. Op 5 januari werd gemiddeld -1,1
°C gemeten en op 6 en 7 januari respectievelijk -0,7 en -1,0 °C.

Op 9 januari volgde een overgang dag met een maximum van 4,1 °C, maar de daaropvolgende 10 en 11
januari vormden het koudste deel van de maand. Vooral 11 januari viel op door een minimum van -6,2 °C.

Tweede decade: zeer zachte omslag

Vanaf 12 januari vond een abrupte temperatuurstijging plaats. Het maximum liep die dag op tot 6,7 °C. Op
13 januari volgde 9,3 °C en op 15 tot en met 17 januari werden achtereenvolgens 10,3, 11,0 en 11,8 °C
gemeten.

Opvallend was vooral 16 januari: de minimumtemperatuur bedroeg daar 8,3 °C, terwijl het maximum
uitkwam op 11,0 °C. De zachte lucht bleef dus ook gedurende de nacht aanwezig.



Derde decade: terugkeer van de winter

Na 17 januari daalde de temperatuur opnieuw. Vanaf 19 januari kwamen de minima weer onder nul en
tussen 22 en 30 januari werden dagelijks vorstwaarden gemeten.

Vanaf 24 januari werd het opnieuw kouder. Op 25 januari kwam het etmaalgemiddelde uit op -0,8 °C.
Daarna volgden opnieuw enkele dagen met sneeuw en temperaturen rond het vriespunt.

Neerslag

In januari viel in totaal 53,4 mm neerslag. Dit ligt volgens het jaaroverzicht van Meteo Enschede West 13,8
mm onder de gehanteerde januari-norm van 67,2 mm. De neerslagduur bedroeg 66,7 uur, tegenover een
norm van 59,7 uur. De maand kende dus minder neerslag in hoeveelheid, maar de neerslag die viel was
relatief verspreid over een groot aantal uren.

Er werden 22 neerslagdagen geregistreerd. De neerslag viel niet uitsluitend als regen: sneeuw, ijzel en
hagel kwamen eveneens voor. Vooral de combinatie van lage temperaturen en winterse neerslag zorgde
gedurende meerdere perioden voor gladheidsrisico.

De grootste dagsom werd gemeten op 9 januari, met 13,2 mm. Die neerslag viel als een combinatie van
regen en sneeuw. Andere belangrijke neerslagdagen waren 1 januari met 5,6 mm, 12 januari met 4,6 mm
en 14 januari met 8,0 mm.

In de laatste dagen van de maand kwamen opnieuw verschillende sneeuwbuien voor. Op 27 januari viel 3,4
mm neerslag, op 28 januari 0,8 mm en op 29 januari 1,6 mm.

Sneeuw en winterse neerslag

Sneeuw speelde gedurende januari een belangrijke rol in het weerbeeld. Al op 1 januari werd regen met
sneeuw geregistreerd. Op 2, 3, 4, 5 en 7 januari werd sneeuw als neerslagsoort vermeld.

Op 7 januari werd een maximale sneeuwhoogte van 6 cm geregistreerd. Dit was tevens de maximale
sneeuwdekhoogte van januari. In totaal werd in januari op 14 dagen sneeuwval geregistreerd en waren er
14 dagen met een sneeuwdek.

Ook later in de maand keerde de sneeuw terug. Op 26, 27 en 28 januari werd opnieuw sneeuw
geregistreerd. De winterse neerslag vormde daarmee niet één geisoleerde periode, maar kwam verspreid
over meerdere perioden van de maand voor.

Daarnaast werd op verschillende dagen ijzel geregistreerd. Op 12 januari werd regen met ijzel gemeld en
op 22 en 23 januari kwam eveneens ijzel voor. Op 29 januari werd ten slotte hagel geregistreerd.
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Luchtdruk

De luchtdruk vertoonde gedurende januari aanzienlijke schommelingen. In het begin van de maand daalde
de druk tot onder 1000 hPa. Op 9 januari werd een minimum van 985,9 hPa geregistreerd.

Daarna volgde een krachtige stijging. Op 11 januari bedroeg de maximale luchtdruk 1027,6 hPa en op 17
januari werd een maximum van 1022,5 hPa bereikt.

Ook later in de maand waren duidelijke drukschommelingen zichtbaar. Op 27 januari bedroeg de minimale
luchtdruk 995,0 hPa, waarna de druk opnieuw opliep.

Het jaaroverzicht van Meteo Enschede West vermeldt voor januari een gemiddelde luchtdruk van 1007.9
hPa, Terwijl de norm voor januari op 1016.2 hPa zit een afwijking van -8.3 hPa.

De maand kende daarmee geen structureel afwijkend luchtdrukniveau, maar wel meerdere duidelijke
drukwisselingen die samenhingen met de overgang tussen zachte, koude en vochtige luchtsoorten.

Max 1027.6 hPa opll-jan

Luchtdruk. Enschede West. Januari 2026

IMin 885.9 hPa op 9-an

Gemidd. 1007 .9 hPa. norm 1016.2
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Wind



De wind was in januari overwegend zwak tot matig, maar tijdens enkele passages kwamen duidelijk hogere
windsnelheden voor.

Op 1 januari werd de hoogste maximale windsnelheid van de maand geregistreerd: 11,6 m/s, oftewel
ongeveer 42 km/u. Op 7 en 10 januari werd eveneens maximaal 11,2 m/s gemeten.

De windrichting veranderde in de loop van de maand aanzienlijk. In de eerste dagen domineerde een
westelijke component. Rond de koude periode van 9 en 10 januari draaide de wind naar het oosten. Tijdens
de zeer zachte periode rond half januari was de wind voornamelijk zuidwestelijk.

Vanaf ongeveer 19 januari nam de invloed van zuidelijke en zuidoostelijke richtingen toe, waarna later in de
maand de oostelijke component opnieuw belangrijk werd.

Het windbeeld weerspiegelde daarmee goed de opeenvolgende veranderingen in de
luchtmassasamenstelling: van relatief zachte maritieme lucht naar koudere lucht en vervolgens opnieuw
naar zachte zuidelijke lucht.

. . . G dd. Windsnelheid 1.9 22 mfs
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Luchtvochtigheid en mist

De luchtvochtigheid was gedurende grote delen van januari hoog. Vooral tijdens perioden met weinig wind
en lage temperaturen werden hoge relatieve vochtigheidswaarden geregistreerd.

Op verschillende dagen werd een maximale relatieve vochtigheid van 100% gemeten. Dit was onder andere
het geval op 12, 13 en 14 januari. Op 13 januari werd naast regen ook mist geregistreerd.

Tijdens de koude periode was de luchtvochtigheid eveneens vaak hoog. De combinatie van temperaturen
rond het vriespunt, vochtige lucht en neerslag droeg bij aan het optreden van ijzel en andere
gladheidsverschijnselen.
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Zonneschijn en bewolking

Januari verliep overwegend somber. Volgens het jaaroverzicht van Meteo Enschede West bedroeg de
gemeten zonneschijnduur 72,2 uur, tegenover een norm van 59,4 uur. Daarmee kwam de totale
zonneschijnduur volgens deze station gegevens boven de gehanteerde norm uit.

De gemiddelde bewolking bedroeg volgens hetzelfde overzicht 7,4 okta, tegen een norm van 6,7 okta.
Ondanks de relatief hoge bewolkingsgraad waren er enkele zonnige perioden.

De zonnigste dag van januari was volgens het jaaroverzicht 30 januari, met 7,7 uur zonneschijn.

De combinatie van een hoge gemiddelde bewolking en toch een relatief behoorlijke totale zonneschijnduur
kan worden verklaard door enkele dagen waarop langdurige opklaringen voorkwamen.

Bewolking (x1/8) 7.4 Okia 6.7
Zonneschijn. Enschede West. Januari 2026

Zon 72.2 Uren 59.4

Zonngstedag 7.7 uur op vrijdag 30 januari 2026
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Opvallende weersituaties
Januari 2026 kende verschillende meteorologisch interessante perioden.

1-7 januari:

De maand begon met een overgang naar winters weer. Regen ging over in sneeuw en vanaf 4 januari kwam
de temperatuur 's nachts regelmatig onder het vriespunt. Op 7 januari werd een sneeuwdek van maximaal
6 cm gemeten.

9-11 januari:
Dit was de koudste periode van de maand. Op 9 januari viel 13,2 mm neerslag als regen en sneeuw. Daarna



volgden op 10 en 11 januari twee ijsdagen. De laagste temperatuur van de maand, -6,2 °C, werd op 11
januari gemeten.

12-17 januari:
Een zeer sterke weersomslag. De temperatuur steeg in enkele dagen van winterse waarden naar zeer zacht

weer. Op 16 januari bedroeg het minimum al 8,3 °C en op 17 januari werd met 11,8 °C het maandmaximum
bereikt.

19-25 januari:
Een nieuwe afkoeling. De nachten werden opnieuw vorstig en de temperaturen overdag kwamen weer
dicht bij het vriespunt te liggen.

26-29 januari:
Een nieuwe winterse periode met sneeuw op meerdere dagen. Op 29 januari werd bovendien hagel
geregistreerd.

31 januari:
De maand eindigde met een temperatuurstijging naar 4,6 °C en 1,2 mm regen.

Klimatologische beoordeling

Januari 2026 kan voor Enschede West worden omschreven als een wisselvallige wintermaand met een
sterk contrast tussen koude en zachte perioden.

Het winterse karakter kwam vooral tot uiting in de 19 vorstdagen, de twee ijsdagen, de sneeuwval en het
tijdelijke sneeuwdek. Daartegenover stond een uitgesproken zachte periode rond het midden van de
maand, waarin gedurende vijf opeenvolgende dagen maxima van ongeveer 9 tot 12 °C werden bereikt.

De neerslagsom van 53,4 mm bleef beneden de gehanteerde januari-norm van 67,2 mm. De neerslagduur
was met 66,7 uur echter hoger dan de norm van 59,7 uur. Dit wijst op relatief veel momenten met
neerslag, maar gemiddeld geen uitzonderlijk grote neerslaghoeveelheden.

Het sneeuwaspect was daarentegen duidelijk aanwezig. Met een maximale sneeuwdekhoogte van 6 cm en
14 dagen waarop sneeuwval werd geregistreerd, was het winterse karakter van de maand goed zichtbaar.

Gemiddelde temperatuur 1,9°C
Gemiddeld maximum 3,9°C
Gemiddeld minimum -0,1°C
Hoogste temperatuur 11,8 °C op 17 januari

Laagste temperatuur
Laagste etmaalgemiddelde
Vorstdagen

lJsdagen

Neerslag

-6,2 °C op 11 januari
-3,2°Cop 10 en 11 januari
19

2

53,4 mm



Norm neerslag 67,2 mm

Afwijking neerslag -13,8 mm
Neerslagduur 66,7 uur
Neerslagdagen 22

Grootste dagsom 13,2 mm op 9 januari
Maximale sneeuwhoogte 6 cm op 7 januari
Dagen met sneeuwval 14

Gemiddelde luchtdruk 1016,2 hPa
Zonneschijn 72,2 uur

Gemiddelde bewolking 7,4 okta

Hoogste maximale windsnelheid 11,6 m/s op 1 januari

Conclusie

Januari 2026 was in Enschede West een maand met een uitgesproken wisselend winterkarakter. De maand
startte met sneeuw en vorst, gevolgd door een duidelijke koude periode rond 10 en 11 januari. Vervolgens
vond een opmerkelijk snelle overgang naar zeer zacht weer plaats, met op 17 januari een maximum van
11,8 °C. In de laatste week keerde het winterweer terug en viel er opnieuw sneeuw.

Met 19 vorstdagen, 2 ijsdagen en een maximale sneeuwdekhoogte van 6 cm waren winterse
omstandigheden regelmatig aanwezig. Tegelijkertijd voorkwam de zeer zachte periode rond half januari dat
de maand een langdurig koud karakter kreeg.

De totale neerslag van 53,4 mm bleef onder de klimatologische norm van 67,2 mm. De maand was dus qua
hoeveelheid niet bijzonder nat, maar de neerslag viel wel op relatief veel dagen en in verschillende vormen:
regen, sneeuw, ijzel en hagel.

Als geheel was januari 2026 daarmee vooral kenmerkend door grote temperatuurtegenstellingen,
meerdere winterse perioden, een korte uitgesproken zachte periode en een relatief droge
neerslagbalans.

Bron: Meteo Enschede West, Klimatologisch overzicht januari 2026.



